Zugarmmen mit euren Eltern konnt ihr diegen ganz einfach aufbauen. lhr nehmt fur
den Parcour, Dinge, die ihr daheim findet. Dag konnen sein:
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Stellt die Dinge nacheindander auf, ¢o
dage eine StraBe entateht. Jetzt durft
ihre eure Haugechuhe und Socken
aueziehen und den Parcour mit euren
FuBen erkunden. Wie fuhlt eg gich
an? ..
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