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AGP

|. Herausforderungen
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Der demographische Wandel # NGP
- kommt nicht allein a

Demographischer Wandel heift: wir werden
alter, bunter, weniger

— Veranderten Generationenverhaltnis

— Gesellschaft des langen Lebens

Er ist mit einem grundlegenden sozialen und
kulturellen Wandel verbunden

— Mobilitat

— Zuwanderung

— Wertewandel

— Individualisierung

— Digitalisierung ; . "
Er ist eingebettet in den Prozess eines \ - >
weitreichende Klimawandel | \\\\
Er kennt unterschiedliche Herausforderung _ N

fur die Generationen
— Chancen und Risiken fur Jugendliche
— Vielfalt von Anforderungen in der Lebensmitte
— Gestaltungsaufgabe Alter

© AGP Sozialforschung 31.01.2019



Der demographische Wandel ist im Kern AGP
sozialer Wandel

Individuell: Infragestellung von
Lebensstilen und
Kontinuitatserwartungen

Kollektiv: Abnehmende
Kohasion und zunehmende
soziale Ungleichheit

Pluralisierung und Vielfalt

Regional: zunehmende
Divergenzen

Pflegepravalenz im Bundeslandvergleich
(gemittelt Gber die Jahre 2014 bis 2016)

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 4



Der demographische Wandel kennt #AGP
unterschiedliche Gesichter :

e Gleiche Themen

* Hoch differente
Entwicklungsprozesse

e Unterschiedliche
Ausgangslagen

* Variationen in Prognosen

e Spezifisches Wissen lUber
demographische
Dynamiken vor Ort!

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 5
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Natirliche Bevolkerungsentwicklung i AGP
Herbertingen .

Natiirliche Bevolkerungsentwicklung in Herbertingen

—Lebendgeborene —Gestorbene

Quelle: StalLA 2019
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Bevolkerungsentwicklung bis 2035:
Deutliche Alterung zu erwarten

Voraussichtliche
Bevolkerungsentwicklung bis 2035

B unter 40 J. m40-64).

65-74).  m75). und ilter G wollen Ko —

100% -

90% -

80% -

70% -

60% -

50% -

40% -

30% -

20% -

10% -

0% -

2015 2025 2035
Quelle: StalLA 2019, Fortschreibung ohne Wanderungsbewegungen

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 7



Herausforderung: Daseinsvorsorge AGP

 Von der Formel zur
kommunalen
Befahigung
— Daseinsvorsorge als

Bedingungen guten Lebens

— Regionale Disparitaten und
soziale Ungleichheit
bericksichtigen

— Strukturen fur koproduktive
Daseinsvorsorge

— Governance

© AGP Sozialforschung

Capability Approach

Infrastrubdur Indpsiuedle Fakfioren  Socisier Rabemen  Edscheidungsprozess
HErma A sunvdbwei Geselre Inforrmastionen
-Geographss -ANer -Soziale Normen Were

RL ] alzpschischt “Saoziale Instibutionen -Socisles Binflusse
Technolagie Arhelligens

Entwicklungsstand  -Geschickichiont

Capability Set
[Gelngenhefen
zusm Ermeichen

W Funitiomen)

Einkormimen, Bildung, Famile, &rseilgeber, Verein, Kinche ebc,

Personiche Geschichie und Peychol gie ‘

[ mmeel | [ Freinemen ) Betahigungen

In Andeshrng s inged Bobeyrs: The Capebildy Approsche g theorebcal sureey,
Jowrmal of Human Developmend, B, 12085, §1-114, hier 5

31.01.2019 8



Bedeutung von Engagement in der AGP
Daseinsvorsorge

Professionelle Angebote

Mittelzentraum

Kleing Landstadt

Selbstorganisation
Quelle: verandert nach Dehne/Neubauer 2014.
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Herausforderung Pflege

Pflegepotential und Pflegebediirftige
Schitzwerte gemdR Szenario 2 (Indexwerte)

Indexwerte (2001 = 100)

200.00

150.00

100.00 —/

50.00

2000 2010 2020 2030

I Pflegebedurftige
informelles Pflegepaotential

© AGP Sozialforschung

2040

2050

Familie groBte Pflegedienst der Nation
— verandert sich
— Demographisch
— Soziologisch
— Fairness
Nachbarschaften
— Von grundlegender Bedeutung
— Investitionen gefragt
Selbstorganisation
— Bereitschaften nehmen zu
— Sozial ungleich verteilt
Beschaftigte in der Langzeitpflege
— 500.000 fehlen 2030
Kommunale Verantwortung
— Von Experten gefordert
— Viele gute Beispiele
— Machtpolitisch schwer durchzusetzen

31.01.2019

AGP
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Pflegepotenzial Herbertingen AGP

Entwicklung des Pflegepotenzials in Herbertingen

1.810 1.734 1.602 1.447 1.328

437 475 504 576 655

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 11



Klarer Anstieg von Menschen mit Demenz und C AGP
Pflegebedarf B

Zukiinftige Entwicklung von Menschen mit Pflegebedarf
bzw. Demenz in der Gemeinde Herbertingen

250

200

Menschen mit...
150 144
m Pflegebedarf
100 - 90 Demenz
76

50 - Status Quo Vorausberechnung —

statistische Zahlen auf Basis der Altersdaten
0 - - o

2015 2020 2025 2030 2035

Die beiden Berechnungen sind unabhangig voneinander und nicht additiv zu verstehen;
Quellen fir Berechnungen: Pflegestatistik 2015 und Bevdlkerungsvorausrechnung des StalA

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 12



Il. Perspektiven

© AGP Sozialforschung
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Sorgende Gemeinden AGP

Zust y

Gty i
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Gutes Leben AGP

Nussbaum: die zwelite Liste
Die Fahigkeit, ....

ein menschliches Leben normaler Lange zu fuhren;

eine gute Gesundheit zu haben und Uber korperliche Belange
selbst bestimmen zu kdnnen;

unnétige Schmerzen zu vermeiden und freudvolle Erlebnisse zu
haben;

seine Sinne und seine Phantasie zu gebrauchen, lesen und
schreiben und seine Umwelt begreifen und gestalten zu kdnnen;

mit anderen Menschen in Beziehung treten zu kénnen;

einer beruflichen Tatigkeit auller Hauses nachzugehen und am
politischen Leben teilzunehmen;

mit anderen und fur andere zu leben:
In Verbundenheit mit der Natur zu leben;
zu lachen, zu spielen und sich zu erholen;

0. seineigenes Leben in eigenem Kontext ohne wesentlich
Fremdbestimmung zu fuhren. (S.200f)

SO e & e
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Caring Community — als Leitbild ?

® Eine sich sorgende Gemeinde,

Kommune, sorgt sich

Um Zukunftsfahigkeit

Um Kinder

Um gefliichtete Menschen
Um Integration

Um Werte

Um Spiritualitat

Um den Anderen

Um Vulnerable

Um Sterbende und Trauernde

© AGP Sozialforschung
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Care — Sorge ? AGP

Ein betulicher, altmodischer, vormoderner
Begriff?

Neue Aktualitat

Vorausschauende Anteilnahme des Menschen
an seiner Umwelt und sich selbst

die Sorge um den anderen und das Gliick des
anderen als zentrale Dimension der Existenz
,Die einfache Sorge ist aller Dinge Anfang”
(Albert Camus)

die soziale und gesellschaftliche Bezogenheit
des Menschen gehort zum Kern menschlicher
Existenz (Hannah Arendt)

Wer seine Person gestaltet, dessen Leben wird
wahr (Selbstverantwortlichkeit). Wer sein Land
mitgestaltet, dessen Leben wird ganz
(Mitverantwortlichkeit) (Andreas Kruse ).

© AGP Sozialforschung 31.01.2019



Unterstlitzungszeit brutto = N\GP
Pflegezeit und Stadt/Land

100 -
80 -
60 -
40 1
20-

landl. Regionen

Stunden pro Woche

stadt. Regionen

kein/prekéar labil stabil
Netzwerk

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 18



Subsidiaritat AGP

Subsidiaritat setzt voraus, dass eine
ubergreifende Gesamtaufgabe auf
eine Vielfalt von Akteuren und
Tragern verteilt ist, die sich
erganzen, um zur Erfullung der
Gesamtaufgabe das ihnen
GemalRe beizutragen

Assoziatione
(Dritter Sektor)

rimare Netze
(Informeller
Sektor)

Einfache Bilder von konzentrischen
Kreisen der Verantwortung
werden unserer modernen,
funktional ausdifferenzierten
Gesellschaft nicht mehr gerecht.

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 19



Geteilte Verantwortung AGP

* Keine einseitige
Delegation von
Sorgeaufgaben, an:

— Familien
— Professionelle
— Institutionen

* Faire Verteilung

e Koproduktion

e 7. Altenbericht nimmt
Leitbild auf

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 20



Ambulant betreute Wohngemeinschaften
als Prototyp fir geteilte Verantwortung

© AGP Sozialforschung
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Wo am besten leben mit Demenz AGP

Nur 26 % aller Befragten halten
den eigenen Haushalt fiir den

Was ist der beste Ort fur ein Leben mit Demenz?
besten Ort,

Frage: "Natrich kann man das so allgemeln nur schwer sagen, aber was meinen Sle, welches st der

20 % Pr'éferieren Eine OrtIICh nahe beste Ort flr ein Leben mit Demenz: der eigene Haushalt des Demenzkianken, der Haushalf
von Angeharigen bzw. Kindern, eine Plegewohngruppe oder ein gufes Pllegeneim?’
gelegene Wohngruppe (Mehfochangaben)
16 % ein gutes PﬂegEhEIm I 5evokerung insgesamt .m%igr?g%?n\fgomcnz
15 % wiirden den Haushalt von S oo EXS o »
Angehdrigen bevorzugen S— 0 "
Eine relative Mehrheit hat keine
Antwort parat Gutes Pflegeheim m 17
Haushatt von Angehérigen/Kindern m 13
Tatsachlich
— ) Schwer zu sagen, kelne Angabe _ 24
— Ca 70 % der Menschen mit Demenz
werden von Angehdorigen versorgt, - :
* 65 % ausschlieRlich von ihnen e J*I‘-Illi-'ﬁa:tltl:t“k:ILL'V"T:-:.J:‘DJIUII-:.lt:tg-k.l-k'bllf;'ifj e 0 D Alrsoch

— 28 % leben in Heimen , _
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage, Juli 2017

— Etwa 1,8 % in Wohngruppen

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 22



Auf dem Weg in eine sorgende
Gemeinschaft?

e Eichstetten

— Eine Gemeinde schliel3t einen neuen
Generationenvertrag
e Gelsenkirchen - Schalke
— Quartiersmanagement
— Nachbarschaftsstifter
— Sorgestruktur
* Tagespflege im Quartier
* Intergenerative Begegnungen
* Bremen
— Haus im Viertel
— Hilfemix gemanagt
— Begegnungsraume

— Interkulturelle Selbstverwaltung

* Landsberg Tirol

— sokratische Gesprache

* Herbertingen ?7??

© AGP Sozialforschung 31.01.2019
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ERGEBNISSE DER
BURGERBEFRAGUNG
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Inhalt AGP

Ergebnisse der Burgerbefragung

1) Hintergrund der Befragung und Rucklauf
2) Wohnen in Herbertingen: Die Bevolkerung 40+
3) Mobilitat und Barrierefreiheit

4) Alltagsversorgung und grundlegende Angebote in
Herbertingen

5) Pflege und Unterstiitzung
6) Neue (Wohn-)Angebote und Engagementbereitschaft
7) Fazit und Empfehlungen

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 26
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1. HINTERGRUND DER BEFRAGUNG
UND RUCKLAUF
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Teilnahme an der Befragung - AGP

n‘mmmnm-muamnm-

'eib ,in den cigenen vier Wanden" moglich ist,
Iemanden gibt, der Pliege und Unterstitz:

: 0 Lebens/ Ehopartner/in Q Kndler O Bruder/ Schwester L
Q Andere Verwandte Q Freunde Q Nachbamn
-0 Bexannte Q Sonstige:

. 28 Neben Angehorigen konnen verschiedene Dienste Aufgaben in der Betreuung und Piege
Kén

Ja Q Nein O Kann ich (noch) nicht sagen ey
e e B o)

Welche der
| Entlastung Ihrer Angehérigen vorstellen?

kann | Kaonich | Kannich Ikb.!lnl

iHilfsdienste der organisierten ]
{Nachbarschaftshilte B o la

{Entlasturg von Angehérigen durch eine a |
‘Tagesbetreuung/ Kurzzeltpfiege

29] Wenn Sie an Ihre Bedirinisse oder die der diteren
t u.:wmummmmﬁh*
g nach aut- oder |

G mir | micener | ichmir ||
ich mir gut 4 icht |
\ 4, \m nicht | nicht |

usgbe  lananl

Gesamtzahl der an die Zentren

verschickten Fragebogen 2803

Beantwortete Fragebogen: 743

Rucklaufquote Gesamt:
ca. 27% der ausgegebenen Fragebogen

© AGP Sozialforschung
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AGP

Wer lebt in Herbertingen? An wen Auch im Alter
muss bei der Planung firs Alter ‘
gedacht werden?

Wohnen und Alltagsversorgung:
Wie sind die Rahmenbedingungen?

Wie mochten die Menschen in
Herbertingen im Alter leben und
wohnen?

Welche Wiinsche und Vorstellungen

bestehen bei Pflege- und Moglichkeiten und Wege
UnterstUtzungsbedarf? zu neuen Wohnformen im Alter

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 29



AGP

2. WOHNEN IN HERBERTINGEN:
DIE BEVOLKERUNG 40+
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Grolde Zufriedenheit mit Herbertingen “ \GP
als Wohnort 3

Leben Sie gerne in Herbertingen ?

o)
100% 91%
80% -
60% -
40% -
20% -
>% 3%
0% - | | —
Lebe gernin Wirde lieber woanders  Wirde lieber ganz
Herbertingen in der Region wohnen woanders wohnen
n=703

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 31



Wohndauer in Herbertingen - AGP

Wie lange leben Sie bereits in Herbertingen?
40%

36%

35%

31%

30%

25%

25%

20%

15%

10% 7%

0% -

0 bis 9 Jahre 10 bis 29 Jahre mehr als 30 Jahre seit Geburt

n=724

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 32



Wohnnahe von Familienangehorigen abhangig von
der Wohndauer in Herbertingen

AGP

80%

70%

63%
57%

60%

50%

54%
51%

40%

38%

31%31%
30% -

20% -

10% -

30%

10%

0% -

0 bis 9 Jahre 10 bis 29 Jahre mehr als 30 Jahre
keine Ja, in Herbertingen Ja, in der Region

M Nein,

n= 743, bei ,ja“ Mehrfachantworten moglich — Zahlen summieren nicht auf 100

© AGP Sozialforschung

seit Geburt

31.01.2019
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60%

40%

20%

0%

Entfernung zum nachsten 5 AGP

erwachsenen Kind im Vergleich
Wohnort des nachsten erwachsenen Kindes,

auRerhalb des eigenen Haushalts

Deutschland

41%

29%

16%

M In der direkten Nachbarschaft
Im Ort, weiter entfernt

M Innerhalb von 2h erreichbar

m Weiter entfernt

Quelle: Deutscher Alterssurvey 2008
*Altersgruppe 40-85

© AGP Sozialforschung

Herbertingen

60%

51%

40%

20%

0%
M In der direkten Nachbarschaft
Im Ort, weiter entfernt
M Innerhalb von 2h erreichbar

m Weiter entfernt

n=337
*Altersgruppe 40-85

31.01.2019
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Ein-Personen-Haushalte: Wie viel Prozent AGP
jeder Altersgruppe leben alleine?

Anteil alleinlebender Personen an der eigenen
Altersgruppe

w
2
o

35%

30% —

25% —

20% 19%

15% 12%

5% +—3% ] ] — ——

4 20 18 25 27

0% . g T . 4 T . 4 T . g T : . |
40 bis 49 50 bis 59 60 bis 69 70 bis 79 80 und alter

n=729 (94 Alleinlebende) Absolute Zahlen

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 35
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3. MOBILITAT UND
BARRIEREFREIHEIT
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Einschrankungen im Alltag - AGP

Sind Sie personlich bei
Ilhren Tatigkeiten im Alltag
aus gesundheitlichen
Griinden eingeschrankt?

4%

9%

® Nein
Ja, leicht eingeschrankt
W Ja, stark eingeschrankt
n=733

© AGP Sozialforschung

Einschrankungen im Alltag

nach Altersgruppen:

| |
80 und ilter H 35%

70 bis 79

60 bis 69

50 bis 59

40 bis 49

n=720

0% 20% 40% 60% 80%

M Nein
Ja, leicht eingeschrankt

W Ja, stark eingeschrankt

100%

31.01.2019
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Eighung der eigenen Wohnung im Alter

0,9
0,8
0,7
0,6
0,5
0,4
0,3
0,2
0,1

Selbsteinschatzung:

7%

13%

| .

Sehr gut Eher gut

n=725

© AGP Sozialforschung

Eher
schlecht

Schlecht

AGP

Selbsteinschatzung der eigenen

Wohnung nach Altersgruppen:

80 und alter

70 bis 79

60 bis 69

50 bis 59

40 bis 49

m Schlecht
n=714

9% L
483"
0,
o J6% 49%
8% °
6%
4%
119r 399%
o,
kD 30% 44%
7% L i
7% Eo
| 24% 55%
| |
0% 20% 40% 60%
Eher schlecht Eher gut m Sehr gut

31.01.2019 38




Eingeschrankte Mobilitat
im hohen Alter o AGP

Nutzen Sie das Auto im Alltag?

30 und siter
70bis79 s
sobisco
sobisso S
sobis4 S

0% 20% 40% 60% 80% 100%
M Ja E Nein
n=729

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 39



Mobilitdt verandert sich im Alter - AGP

Nutzung des Busses nach
Riedlingen/Ulm nach Altersgruppen

M haufig © selten M nie

|
80 und alter ;{, 23%

70bis 79 3% 34%  [NNNGITANNNN

60 bis 69 4%  44%

50 bis59 5%  40%

40 bis 49 3% 38%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
n= 698

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 40



Nutzung des 6ffentlichen Nahverkehrs nach #OAGP
Altersgruppen :

Wiirden Sie Bus oder Bahn haufiger nutzen, wenn die
Rahmenbedingungen besser waren?

M Ja m Nein

80 und alter
70 bis 79
60 bis 69
50 bis 59

40 bis 49

0% 20% 40% 60% 80% 100%
n=660

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 41



Nutzung eines Fahrdienstes:

Personen mit eingeschrankter Mobilitat

Wiirden Sie gerne einen
Fahrdienst in Anspruch nehm

M Ja MW Nein

n=81, nur Personen, die in ihrer
Mobilitat bei Alltagswegen eingeschrankt sin

Wie haufig wiirden Sie einen Fahrdienst
voraussichtlich in Anspruch nehmen?

Seltener

1 x wochentlich

Mehrmals wochentlich

Taglich

n=44

- 27%
——,
_I 5¢

oN

5%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

© AGP Sozialforschung
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Nutzung eines Fahrdienstes:
Personen ohne Einschrankung der Mobilitat

Wiirden Sie gerne einen
Fahrdienst in Anspruch nehme

M Ja MW Nein

n=316, Personen, die die
Frage auch beantwortet haben, obwohl sie
nicht in ihrer Mobilitat eingeschrankt sind.

Wie haufig wiirden Sie einen Fahrdienst
voraussichtlich in Anspruch nehmen?

Seltener

1 x wochentlich

Mehrmals wochentlich

Taglich

n=128

W

0% 10% 20% 30% 40% 50%

© AGP Sozialforschung
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Ziele bei Nutzung eines Fahrdienstes AGP

Fahrtziele, die in Textantworten genannt wurden
(Anzahl der Nennungen)

70
60
50
50 -
40
30 -
20 -
10 - 8 5
0 -
Arzt Einkaufen Bad Saulgau  Weitere Orte in Apotheke Sigmaringen
der Umgebung
(z.B. Mengen,
Ulm,
Ravensbur
n=172 )

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 44
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4. ALLTAGSVERSORGUNG UND
GRUNDLEGENDE ANGEBOTE IN
HERBERTINGEN
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Alltagsversorgung: Wo einkaufen? il AGP

Wo gehen Sie einkaufen?

R Y R A
100% - 989 M’H‘:f“ 5 I W:;:J—r(
90% Lk Bkt B - f.d
80% J‘-\,"VW\Q{I”\{' WSt S ¥
70% |
60%
50%
40% 38%  36%
30%
20%
10%
0% . .

n= 743, Mehrfachnennung moglich

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 46



Gesundheit:
Was ist lhnen wichtig?

Ist lhnen dies wichtig?

Gibt es ausreichend/gute
M6g|icheiten?

. 31% Therapie- 3%
angebote
Apotheke 129589,
Arste OS2 [
100% 50% 0% 0% 50% 100%
® Wichtig  Teils Teils m Unwichtig MJa TeilsTeils M Nein
n=715-737 Nn=656-677
© AGP Sozialforschung 31.01.2019 47



Alltagsversorgung: e
Was ist lhnen wichtig? cE AGP

Ist Ihnen dies wichtig? Gibt es ausreichend/gute
Moglichkeiten?

617% Post

Bank/Sparkasse

Einkaufs-
moglichkeiten

0

100% 50% 0% 0% 50% 100%
B Wichtig  Teils Teils m Unwichtig mJa  Teils Teils ® Nein
n=722-733 Nn=660-680

© AGP Sozialforschung 31.01.2019 48



Freizeit und Soziales:
Was ist lhnen wichtig? | AGP

Gibt es ausreichend/ gute
............... Méglichkeiten

e — |
s 3% mmpoveml  Lverdienst.gy 59% 3%

Ist lhnen dies wichtig?

....... méglichkeiten..-
0%  41%  EEEENAOYENNNN‘Seniorenangeboté NI 67% 16%
4% 38%  WEEENNGSYENNNE . Gastronomie ... MENSAYG 50% 16%
8% 47% s B gebote fiir Jung:., 15% 599% . 259%
e AN AR
........... )
e 41% SIS o S 58% 10%

- 18% 40% - 43% Vereine AT 32% 4%
- 39% 42% WIBY%M Aktivitat i. d. Kirche FNAZ6NNN 45% 9%

- 58% _ Kulturangebote - 66% _
(0) (0)
.— 44% | — Sportangebote — | 56% -:
100% 50% 0% 0% 50% 100%
® Wichtig  Teils Teils ® Unwichtig WJa TeilsTeils ® Nein
n=681-720 n=565-656
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Ausreichende Bedarfsdeckung: Unterschiede “ N\GP
zwischen Herbertingen und Ortschaften

Einkaufsmoglichkeiten Arzte

23%2% Herbertingen (Kernort) _ 21%3I/
oo § wesnen SR 2k
40% ' Hundersingen _ 34% -

o

Herbertingen (Kernort)

Mieterkingen

Hundersingen

varsach [ >+ B varbach  [NRSNN 2s [
0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
WJa  Teils teils ®™ Nein WJa = Teilsteils ®m Nein

Prozentzahlen bei kleinen Ortschaften mit hoher Fehlertoleranz!

n= 665 n= 662
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5. PFLEGE UND UNTERSTUTZUNG
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Heute findet ein Grof3teil der Pflege in 7 AGP

der Familie statt

Pflege in Baden-Wiirttemberg

® Hausliche Pflege
w Pflege in stat. Einrichtungen 100%

Hausliche Pflege

e

90%
80%
70%
60%

ca. 330.000 50%
1 Menschen 40%
30%

20%
10%

72%

28%

0%

Quelle: Pflegestatistik 2015

mit Inanspruchnahme prof. Hilfe

M allein familiare Pflege
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» Wie ist der Pflege- und
Unterstutzungsbedarf in
Herbertingen?

» Wie mochten die Menschen in
Herbertingen im Falle der
Pflegebedurftigkeit versorgt
werden?

» Wie sehen die Befragten neue
Wohnformen im Alter?

© AGP Sozialforschung

- AGP
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Derzeitiger Pflege- und
Betreuungsbedarf in Herbertingen |

Ich erhalte altersbedingt
Unterstitzung in
Haushalt oder Pflege

92%

W Ja Nein

n=708

© AGP Sozialforschung

AGP

Von wem erhalten Sie Unterstltzung?

Angehorige

Nachbarschaftshilfe

Ambulanter
Pflegedienst

Freunde, Nachbarn

Besuch einer
Tagesbetreuung

Andere

24-h-Hilfe'

{
A\~ A
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Derzeitiger Pflege- und - AGP
Betreuungsbedarf in Herbertingen Il o

Pflegen Sie derzeit
einen oder mehrere
Angehorige?

83% W Ja

Nein

n=714
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Rahmen
Pflege

bedingungen bei moglichem - AGP
pedarf nach Altersgruppen et

Vorhandensein einer moglichen Pflegeperson

|
s0und scer | NSERNMNNE 2%

70 bis 79

40%

cobisco NSRS s
sobisso [NESRINEEH 5%

40 bis 49 67%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

®Ja B Nein Kann ich (noch) nicht sagen

n=677
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Mogliche Unterstitzung und Versorgung bei
SCHWERER Pflegebedlrftigkeit

AGP

Wunsch der Befragten . Einschatzung
Versorgung im
| Privathaushalt mit |
61% 35% Hilfe von Familie/ 43% 51%
Pflegedienst
o o Haushaltsahnliche o o
o s - WG in Herbertingen L Sl -
Versorgung im
26% 55% - Privathaushalt mit 19% 63% -
24h-Hilfe
Umzug in das
20% 64% - Altenpflegeheim 18% 68% -
Herbertingen
11% 539% _ Gutes Pflegeheim 8% 60%
> . auBerhalb von o . _
Herbertingen
0% 50% 100% 0% 50% 100
Kame auf jeden Fall in Frage Sehr warscheinlich
Kame eventuell in Frage Vielleicht
B Kame auf keinen Fall in Frage B Sehr unwarscheinlich
n=552-646 n=502-539
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Generationenunterschiede bzgl. der Versorgung bei A G P
STARKER Pflegebedurftigkeit

Haushaltsahnliche WG in Umzug in das Altenpflegeheim
Herbertingen Herbertingen
B 339 . B 24%
80 und alter 9 80 und alter 9
25% 42% 34%%6
Bl 15% : B 16%
70 bis 79 9 70 bis 79 689
22% B 15% %
Bl 15% ) B 14%
60 bis 69 609 60 bis 69 69%
25% % 17% °
M 8% : BN 20%
50 bis 59 569 50 bis 59 62%
36% 0% 18% ’
i 4% Bl 10%
40 bis 49 5% 40 bis 49 67%
22%°" 23% ’
0% 50% 100% 0% 50% 100%
B Kame auf keinen Fall in Frage m kame auf keinen Fall in Frage
Kame eventuell in Frage kame eventuell in Frage
n=568 Kame auf jeden Fall in Frage n= 569 kame auf jeden Fall in Frage
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6. NEUE (WOHN)ANGEBOTE UND
ENGAGEMENTBEREITSCHAFT
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Mogliche Wohnangebote in einem neuen OGP
Gebdude in Herbertingen R

Senioren-WG _ 25%

Servicewohnen _ 23% 4°/+%
Ambulant betreute _ S 7%1I/0
Wohngemeinschaft

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mehrgenerationenwohnen

m Wichtig/interessant (2) 1 0 m-1 ®Unwichtig/uninteressant (-2)
n=595-633
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Konkretes Interesse an barrierefreiem “ N\GP
Wohnen in Herbertingen

Hatten Sie fiir sich oder
Angehorige ganz konkretes
Interesse in eine barrierefreie
Wohnung in Herbertingen
zu ziehen?

Konkretes Interesse an barrierefreien
Wohnungen nach Ortschaften

70 66

M Ja W Nein

Herbertingen Hundersingen Marbach Mieterkingen

(Kernort)

n= 88 [ absolute Zahlen ]

n= 691
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Konkretes Interesse an einer ambulant AGP
betreuten Wohngemeinschaft S

Sehen Sie jetzt aktuell fur sich oder Angehorige mit Pflegebedarf oder

Demenz Bedarf an einer ambulant betreuten Wohngemeinschaft?
250

200
150 —— 93
Ja, fur Angehorige
100 ] davon genannt durch: — MJa, fur mich
50
28 5
O I 9 I 15 1
Insgesamt Pflegende Angehorige Bereits Pflegebediirftige
n=743 (122 Personen) (56 Personen)
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Angebote zu Austausch und Begegnung AGP

Wenn Angebote zu Austausch und Begegnung in Ihrem Dorf ausgebaut
wurden: Welche Angebote wirden Sie persdnlich besonders interessieren?

Sport- und Gymnastikkurse N T 5%

Organisation von Ausfliigen/ Reisen [N 148%
Kulturelle Veranstaltungen e 46%
Jingere unterstiitzen Altere NN N 42%
RegelmaRiger Treff mit verschiedenen... [IINNEGEGEGNN 42%
Altere unterstiitzen Jingere RN 36%
Informationsveranstaltungen [N 31%
Erzdhlcafé / Erzdhlwerkstatt [ 25%
: 0
Weiteres IF 4%

0% 10% 20% 30% 40% 50%  60%

n=743, Mehrfachantworten moglich
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Bereitschaft sich in einem Blrgerverein zur AG P
Unterstutzung alterer Menschen einzubringen

Bereiche in denen sich

Engagementbereitschaft aller Befragten i i .
Helfer/innen engagieren mochten

0% 30% 60% | | |
Nachbarschaftliche 178
Unterstiitzung 1
Kein Interesse benannt 47% Gelegentliche Betreuung und 128
Besuche
| RegelmiRige Betreuung 108

Als eh tlich i
se renam. iche/r - 27%
Helfer/in 49

Hauswirtschaftliche Hilfen

Mithilfe an einem neuen
Als bezahlte/r Begegnungstreff

Helfer/in 16% i

In der Organisation des
. Burgervereins

39

w
o)

In anderer Form (z.B
finanziell 0. einmalige 9% Weiteres || 8
Hilfe)

. 0 50 100 150 200

n=743

n=281; alle Personen, die sich als bezahlte/r oder
Mehrfachantworten bei "ja" moglich

ehrenamtliche/r Helfer/innen beteiligen mochten
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7. FAZIT UND EMPFEHLUNGEN
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Herausforderungen und Chancen des AGP
demografischen und sozialen Wandels

Neue Versorgungskonzepte sind fur die Zukunft notwendig:

Familien stellen bisher fir viele altere Menschen die
zentrale Solidargemeinschatft dar, aber:

Mehr Menschen mit Pflegebedarf und/ oder Demenz

Familiennetzwerke werden kleiner/ sind nicht mehr auf
die Region begrenzt

Bedarf Zugezogener z.T. anders

Es gibt eine hohe Identifikation mit dem Ort und eine
ausgepragte Engagementbereitschaft — diese positiven
Rahmenbedingungen nutzen, um neue Angebote
aufzubauen!

© AGP Sozialforschung 31.01.2019
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Unterstlitzungsangebote furs alt AGP
werden zuhause weiterentwickeln

Ausbau von Angeboten und Unterstlitzungen im Sinne eines
,betreuten Wohnen zuhause” sollten ausgebaut werden

Der Wunsch, zuhause alt zu werden ist in Herbertingen stark
ausgepragt — auch bei Pflegebedarf

Hohe Eigentumsquote mit 88% und starke Verwurzelung
(67% leben seit Geburt bzw. Uber 30 Jahren in der Stadt)

Wohnraumanpassung ist ein zentrales Thema in Herbertingen: 57%
leben in nicht altersgerechtem Wohnraum: Aufbau von Beratung?

Insgesamt wird die Grundversorgung in Herbertingen positiv
bewertet; allerdings: Bedarfsdeckung in den Ortschaften z.T. nur
befriedigend (insbes. Arzte, Einkaufsmoglichkeiten,
Therapieangebote)

Angebote fir Jung und Alte, aber auch spezifische Angebote flr
Altere werden vermisst; ebenso zusatzliche Gastronomieangebote

Mobilitatsangebote (weiter-)entwickeln — insbesondere flr die
Ortschaften: Fahrdienst?
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Neue Wohnangebote (nicht nur) fir AGP
das Alter sind gefragt!

neue Wohnangebote flr das Leben im Alter in der Stadt
Herbertingen stol3en auf sehr positive Resonanz:

Der Aufbau einer ambulant betreuten WG wird von den
Befragten begrift — insbesondere bei den jungeren Alten
beliebter als der Einzug in das Pflegeheim in Herbertingen

Fur die Wohngemeinschaft zeigt sich bereits konkretes
Interesse von pflegenden Angehdérigen und derzeit
Pflegebedurftigen: Als einzige Option von 5 Pflegebedirftigen
far sich genannt, ebenso 8 Einzelnennungen von Angehdorigen;
gutes Potenzial fir den Aufbau einer WG

Zuverdienstmdglichkeiten ftr Personen im Erwerbsalter fehlen
(= Beschaftigungsmoglichkeiten in der WG oder weiteren
Angeboten der Burgerinnen-Konzeption)

VerknUpfung mit weiteren Angeboten
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Kulturelle Voraussetzungen sichern AGP

Die Zunahme der Zahl auf Unterstlitzung angewiesener
Menschen, der Ruckgang der Zahl pflegender Angehariger,
aber auch der Kampf um Fachkrafte stellt sich als grol3e
Herausforderung fir die Zukunft dar:

Politisch
Fachlich
Finanziell
Kulturell

Das Leitbild der ,Caring Community®, der sorgenden Gemein-
schaften, nimmt die im Zentrum stehenden kulturellen Heraus-
forderungen auf. Das soziale Miteinander, die Sorge fur den
anderen, die Pflege von Nachbarschaften, die Vereinbarkeit
von Beruf und Sorgeaufgaben und die Wertschatzung der
Solidaritat mit den ,Verletzlichen® wird zu einem wesentlichen
Aspekt der Zukunftsfahigkeit unserer Orte.
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit! AGP

Kontakt:
Prof. Dr. Thomas Klie
AGP Sozialforschung
Tel.: 0761 /478 12 -696
Email: klie@eh-freiburg.de
Web:  http://www.agp-freiburg.de
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