Gutes Alterwerden in der
Gemeinde Herbertingen

GEMEINDE

Herbertingen

Wir gestalten unsere Zukunft!



Biirgerkonzeption: ,,Gutes Alterwerden in der Gemeinde
Herbertingen — wir gestalten unsere Zukunft*

Seien Sie mit dabei!

Sehr geehrte Mitbiurgerinnen und Mitbtirger,
aus Herbertingen, Hundersingen, Marbach und Mieterkingen.

Wir werden alle alter — es ist nur eine Frage der Zeit.

Mit dieser Zeit des Alterwerdens verandern sich fur uns auch Stiick fur Stiick unsere
Vorstellungen fr ein gutes Leben in der jeweiligen Lebenssituation. Ebenfalls
entwickeln wir hieraus Anspriche, die mittlerweile zu grof3en gesellschaftlichen
Themen geworden sind.

Um diese grof3en Themen hier bei uns im Kleinen bewerkstelligen zu kénnen und auf
die entstehenden Fragen Antworten zu finden, haben wir uns im Gemeinderat in
Zusammenarbeit mit verschiedenen ehrenamtlichen Kooperationspartnern dazu
entschieden, fir Herbertingen die Biirgerkonzeption ,Gutes Alterwerden in
Herbertingen — wir gestalten unsere Zukunft® auf den Weg zu bringen.

Die im Sommer vergangenen Jahres durchgefiihrte Birgerbefragung zu diesem
Thema brachte aufschlussreiche Erkenntnisse Uber den Bedarf von Wohn-, Pflege-
und Unterstutzungsangeboten. Diese reichen vom mdglichst lange ,daheim-Wohnen-
kénnen® bis zu niederschwelligen Unterstitzungsangeboten wie einem
Begegnungscafé oder &hnlichen Mdglichkeiten fiir den Austausch untereinander.

Wir mochten nun gemeinsam mit Ihnen, verehrte Birgerinnen und Burger, diese
Bedarfe im Rahmen von vier sogenannten Burgertischen konkretisieren und
gleichzeitig Losungsmoglichkeiten und erste Projekte zur Umsetzung erarbeiten.

Das Konzept der Burgertische umfasst vier groRe Uberthemen mit jeweils drei bis
vier Abenden, an denen speziell tber ein konkretes Thema gesprochen werden soll.
An diesen Abenden haben Sie die Moglichkeit, sich aktiv mit IThren Ideen und
Anregungen in den Prozess der Blrgerkonzeption einzubringen. Gleichzeitig hoffen
wir, dass sich an den Birgertischabenden mdglichst viele Gleichgesinnte
zusammenfinden, die gegebenenfalls mit der Unterstitzung der Gemeinde erste
Projekte aus der Burgerkonzeption in Angriff nehmen wollen.

Die Abende werden durch eine externe Moderation professionell unterstitzt, zu
manchen Themen wird es auch kurze fachliche Impulse geben.

Da es bei der Burgerkonzeption um uns alle und um die gesamte Gemeinde geht,
haben wir uns dazu entschlossen, in jedem Ortsteil einen Birgertisch anzusiedeln.
Dies bedeutet jedoch nicht, dass in Marbach nur Marbacher Themen und in
Herbertingen nur den Ortsteil Herbertingen betreffende Themen besprochen werden.
Im Gegenteil: Der Gedanke ist, dass durch diese Verteilung der Veranstaltungsorte
Blrgerinnen und Birger aus allen Ortsteilen miteinander besser ins Gesprach
kommen.



Damit auch méglichst viele Burgerinnen und Burger den Weg in die jeweilige
Ortschaft finden, wird an jedem Abend von der Gemeinde ein Fahrdienst
eingerichtet, der Sie zum Burgertisch hin — und nach dem Ende auch wieder nach
Hause bringt. Dieser Fahrdienst startet jeweils ca. 30 Minuten vor Beginn des
Burgertischabends an folgenden Standorten:

In Herbertingen:  18:30 Uhr am Parkplatz am neuen Rathaus, 18:35 Uhr an der
Bushaltestelle Schulzentrum

In Hundersingen: 18:30 Uhr Bushaltestelle am Rathaus, 18:35 Uhr am Dorfplatz

In Marbach: 18:30 Uhr Bushaltestelle Marbach Mitte

In Mieterkingen:  18:30 Uhr Bushaltestelle im Ort

Winschenswert ware natirlich, wenn sich zuséatzlich zum Fahrdienst noch weitere
Fahrgemeinschaften bilden wirden.

Genauere Details zum Ablauf und den Inhalten der Veranstaltungen kénnen Sie dem
nachfolgenden Programm entnehmen.

Um besser planen zu kdnnen, bitten wir um eine Anmeldung zu den Abenden.

Ich freue mich bereits heute Uber lhre aktive Beteiligung an diesem fur Herbertingen
neuen Beteiligungsangebot und bin gespannt auf die Ergebnisse.

Mit Sicherheit werden wir jedoch fiir Herbertingen neue und spannende Impulse
kreieren, die das Alterwerden in Herbertingen noch attraktiver machen werden!

Herzliche GriRe,

y

agn oppe
Burgermeister mit dem Gemeinderat Herbertingen



Gutes Alterwerden in der Gemeinde Herbertingen — Wir gestalten unsere Zukunft!

Biirgertisch 1

Das Leben zu Hause starken

BT 1/1 am Mittwoch, 03.04.2019 | 19 Uhr
Selbstbestimmt leben ...? Orte mit Zukunft

Der demografische und soziale Wandel zeigt Auswirkungen auf alle Generationen.
Welche Beobachtungen machen wir vor Ort? Wie konnten sich die Veranderungen
zu interessanten Chancen entwickeln?

BT 1/2 am Mittwoch, 17.04.2019 | 19 Uhr

Zuhause leben — bestens umsorgt

Welche Erwartungen und Winsche haben wir an eine gute Zukunft in den ,eigenen
vier Wanden“? Belebt, umsorgt, versorgt und barrierefrei — was genau? Was hat sich
zur Starkung und Unterstitzung (z.B. im Pflegefall, bei Demenz) so getan?
Anforderungen an Wohnen, Umfeld, Netzwerk und Gemeinde

BT 1/3 am Donnerstag, 09.05.2019 | 19 Uhr

Dem Wohnen Zuhause eine Zukunft geben

An dem Abend werden konzeptionelle Wohnvarianten von herkdmmlichen
Lebensstrukturen bis hin zu neuen Formen aufgezeigt und gestaltet. Wohnmodelle,
Wohnungsanpassungen und -strategien stehen im Fokus. Die Perspektiven des
bezahlbaren Wohnraums dirfen nicht fehlen.

BT 1/4 am Donnerstag, 23.05.2019 | 19 Uhr

Quo vadis — Herbertingen?

Die Visionen, Erwartungen und Perspektiven rund um ein ,gutes Alterwerden® sind
nun durch die vier Birgertische zusammengetragen und aufgestellt. Fihren die
angedachten Konzeptideen und Entwicklungen zu einer neuen, gestéarkten Lebens-
und Wohnqualitat? Welche spannende MalRnahme bzw. Projekt halten Sie fur
besonders zukunftsfahig?

AulRerdem sind am Abschluss-Birgertisch noch viele Anregungen, Winsche
Ihrerseits zur Planung des neuen Pflegeheims der Vinzenz von Paul gGmbH gefragt.
Herzlichen Dank!

Veranstaltungsort: Abfahrt Fahrdienst:
Altenpflegeheim, Cafeteria Hundersingen: 18:30 Uhr Bushaltestelle am Rathaus,
Jordans-Reutter-Platz 1 18:35 Uhr am Dorfplatz

. Marbach: 18:30 Uhr Bushaltestelle Marbach Mitte
88518 Herbertingen Mieterkingen: 18:30 Uhr Bushaltestelle im Ort



Gutes Alterwerden in der Gemeinde Herbertingen — Wir gestalten unsere Zukunft!

Bilirgertisch 2

Fir mehr Lebensqualitat

BT 2/1 am Montag, 08.04.2019 | 19 Uhr

Nachbarschaft im Aufwind

Welche Entwicklungen kommen hinsichtlich des Alterwerdens auf uns zu?

Eine ,neu gedachte” Nachbarschaft verandert unsere Welt und bietet spannende
Perspektiven.

BT 2/2 am Montag, 29.04.2019 | 19 Uhr

Soziales Netzwerk von Jung und Alt

Unter dem Motto ,Was ich noch zu sagen hatte...!“ werden das Miteinander und die
Angebote der Generationen in Kultur und Sozialem reflektiert. Was waren attraktive
Zukunftsangebote, Kooperationen und Bundnisse von Freizeit, Begegnung bis zur
Pflegeentlastung?

BT 2/3 am Dienstag, 14.05.2019 | 19 Uhr

Lebensqualitat plus vor Ort

Wie sind die Gemeinde und ihre Ortsteile in der Infrastruktur, Grundversorgung,
Mobilitdt und barrierefreien Raumen / Treffpunkten aufgestellt? Die ,visuelle
Ortsbegehung® mit Bestandsaufnahmen, Einschatzungen und Planideen;
Zukunftswerkstatt Gemeinde Herbertingen 2030

Veranstaltungsort: Abfahrt Fahrdienst:

Grundschule, Vereinsraume Herbertingen: 18:30 Uhr am Parkplatz am neuen Rathaus,
18:35 Uhr an der Bushaltestelle Schulzentrum

Schulstraite 28_3 Hundersingen: 18:30 Uhr Bushaltestelle am Rathaus,

Mieterkingen: 18:30 Uhr Bushaltestelle im Ort



Gutes Alterwerden in der Gemeinde Herbertingen — Wir gestalten unsere Zukunft!

Bilirgertisch 3

Innovatives Blrgerkonzept von Morgen

BT 3/1 am Freitag, 12.04.2019 | 19 Uhr
Begegnung, Kontakte, Treffs ...

Unter den Aspekten einer umsorgenden und lebendigen Gemeinschatft lassen sich
soziale sowie kulturelle Angebote und Projekte in bunter Vielfalt entwickeln. Was
gibt’s bei uns alles? Was brauchte es kunftig?

BT 3/2 am Donnerstag, 02.05.2019 | 19 Uhr
Burger/innen fir und mit Blrger/innen

Zahlreiche Motive und innovative Beteiligungsformen férdern das birgerschatftliche
Engagement und Ehrenamt rund um das Alterwerden zusehends. Spannende
Aufgaben und Projekte am Beispiel von sozialen Genossenschaften, Zeitbank und
Birgergemeinschaft miteinander voran bringen.

BT 3/3 am Donnerstag, 16.05.2019 | 19 Uhr
Neu gestalten: Haus der offenen Altenhilfe —

Jordans-Reutter-Platz

Durch den geplanten Umzug des Altenpflegeheimes in Herbertingen solle das
Bestandsgeb&éude neu genutzt und belebt werden. Im Abschluss des Burgertisches 3
wird dazu am konkreten Beispiel die Konzeption und die Planung — sozusagen von
der Idee zur Tat — entwickelt.

Veranstaltungsort: Abfahrt Fahrdienst:
Dorfgemeinschaftshaus Herbertingen: 18:30 Uhr am Parkplatz am neuen Rathaus,
: 18:35 Uhr an der Bushaltestelle Schulzentrum
Kirchberg 19 . . ) Hundersingen: 18:30 Uhr Bushaltestelle am Rathaus,
88518 Herbertingen-Mieterkingen 18:35 Uhr am Dorfplatz

Marbach: 18:30 Uhr Bushaltestelle Marbach Mitte



Gutes Alterwerden in der Gemeinde Herbertingen — Wir gestalten unsere Zukunft!

Biirgertisch 4

Wohnen ist mehr — Plan B?

BT 4/1 am Dienstag, 16.04.2019 | 19 Uhr

Gutes Leben und Wohnen in der Gemeinde

Kaum ein Lebensbereich entwickelt sich schneller, differenzierter und bunter wie das
Wohnen. Wie wirken sich veranderte Situationen auf deren Umfeld, Qualitat und
Anforderungen aus? Altengerechtes Wohnen — Plan B — ganz praktisch!

BT 4/2 am Montag, 06.05.2019 | 19 Uhr
Attraktives Wohnen — bunte Vielfalt

Ein Abend der Wohnformen und kreativen Zukunftsvisionen. Vom barrierefreien
Wohnen, Mehrgenerationen- und Servicewohnen und anderem mehr. Wie und wo
konnte ein ,Wohn-Mix“ gestaltet, geplant und verwirklicht werden?

BT 4/3 am Dienstag, 21.05.2019 | 19 Uhr

Ambulante Wohngemeinschaften im Trend!

Kleine selbstbestimmte, an der Familie und dem Alltag orientierte
Gemeinschaftswohnformen leisten Enormes inmitten der eigenen Gemeinde bzw.
des Orts. Wie ,tickt” eine Alten- und/oder Pflegewohngemeinschaft und wie kénnte
diese gestaltet und entwickelt werden?

Veranstaltungsort: Abfahrt Fahrdienst:

Gemeindehaus St. Verena Herbertingen: 18:30 Uhr am Parkplatz am neuen Rathaus,

Mohrhalde 21 18:35 Uhr an der Bushaltestelle Schulzentrum
Marbach: 18:30 Uhr Bushaltestelle Marbach Mitte

88518 Herbertingen-Hundersingen \jieterkingen:  18:30 Uhr Bushaltestelle im Ort



Gutes Alterwerden in der Gemeinde Herbertingen — Wir gestalten unsere Zukunft!
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Quelle: www.openstreetmap.de

Eine aktive Birgerbeteiligung ist an einem oder mehreren Birgertischen
moglich. Aufgrund des inhaltlichen Zusammenhangs der Themen ist es von
Vorteil, wenn Sie die jeweiligen Burgertische durchgehend besuchen. Sie
haben jedoch auch die Mdglichkeit, sich nur an Einzelabenden zu beteiligen.

Um eine Anmeldung zu den Abenden wird bis Montag, 1. April 2019
gebeten. Das Anmeldeformular ist beigefugt.

Kontakt

Blrgermeisteramt Herbertingen Telefon 07586/9208-0
Gemeinwesenarbeiterin Selina Elfert Telefax 07586/9208-60
Holzgasse 6 info@herbertingen.de

88518 Herbertingen www.herbertingen.de



